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Landtags-, Gemeinderats- und Bürgermeisterwahlen
Am 26.09.2021 fi nden die Landtags-, 
Gemeinderats- und Bürgermeisterwah-
len statt. Bei der Landtagswahl ist 
wahlberechtigt, wer

• spätestens am Tag der Wahl das            
16. Lebensjahr vollendet und

• am Stichtag (06.07.2021) die österrei-
chische Staatsbürgerschaft besitzt

• in Oberösterreich seinen Hauptwohn-
sitz hat

• und vom Wahlrecht nicht ausgeschlos-
sen ist.

Zur Gemeinderats- und Bürgermeis-
terwahl ist wahlberechtigt, wer
• spätestens am Tag der Wahl das            

16. Lebensjahr vollendet
• und am Stichtag (06.07.2021) die ös-

terreichische Staatsbürgerschaft oder 
die Staatsangehörigkeit eines anderen 
Mitgliedstaates der Europäischen Uni-
on besitzt,

• in der Gemeinde seinen Hauptwohn-
sitz hat

• und vom Wahlrecht nicht ausgeschlos-
sen ist.

Wahlzeit
In der Gemeinde Rohr im Kremstal wur-
de die Wahlzeit von 07.00 – 14.00 Uhr 
festgesetzt. Sollten Sie sich am Wahltag 
nicht in der Gemeinde aufhalten (Aus-
landsaufenthalt oder eine sonstige Orts-
abwesenheit) oder aus gesundheitlichen 
Gründen kein Wahllokal aufsuchen kön-
nen, so können Sie mit einer Wahlkarte 
wählen.

Ausstellung einer Wahlkarte
Die Beantragung einer Wahlkarte ist 
beim Gemeindeamt wie nachstehend an-
geführt möglich:

• schriftlich bis Mittwoch, 22. 
September 2021 mit der per-
sonalisierten Anforderungs-
karte der bereits zugesende-
ten Wahlinformation

• elektronisch bis Mittwoch, 
22. September 2021 (www.
wahlkartenantrag.at)

• mündlich (persönlich – nicht 
telefonisch!) bis Freitag, 24. 
September 2021, 12.00 Uhr

Wahlkarten können nicht per Telefon 
beantragt werden. Wahlkarten müssen 
persönlich beantragt werden - die Bean-
tragung für eine andere Person ist nicht 
zulässig.

Abgabe der Wahlkarte
Sie haben die Möglichkeit die Wahl-
karte per Briefwahl zu senden oder am 
Gemeindeamt abzugeben. Die Abgabe-
stelle für Wahlkarten ist das Gemeinde-
amt während der Öff nungszeiten sowie 
am Tag vor der Wahl (25.09.2021) von 
8 bis 12 Uhr. Die Wahlkarte kann auch 
am Wahltag im Wahllokal bis 14.00 Uhr 
abgegeben werden.

Bitte haben Sie Verständnis, dass laut aktueller Gesetzeslage am Wahltag von jedem/jeder WählerIn 
ein gültiger Ausweis verlangt werden muss.

Um die Wahlabwicklung zu erleichtern nehmen sie bitte einen Lichtbildausweis sowie den gekenn-
zeichneten Abschnitt aus der „Amtlichen Wahlinformation“ in Ihr Wahllokal mit.

Weiters wird ersucht die aktllen Corona-Maßnahmen einzuhalten.
Mund-Nasen-Schutz    -     Händedesinfektion      -      Abstand

!
Gem2Go - Die Gemeinde Info und Service App
Sie wollen wissen was sich in Rohr im 
Kremstal so tut? Gem2Go - Die Gemein-
de Info und Service App bringt Ihnen im-
mer aktuelle Infos. Jetzt auch für Rohr 
im Kremstal!

Infos für Gemeindebürger
Gem2Go stellt schnell und unkompliziert 
Informationen für Bürger und Besucher 
der Gemeinde zur Verfügung. Allge-
meinde Neuigkeiten, Veranstalungska-
lender, Gemeindezeitung, Müllkalender 
und vieles mehr sind so mit einem Fin-
gerwisch, auf dem Smartphone oder Ta-
blet, verfügbar.

Die Zukunft ist mobil
Smartphones und Tablets sind allgegen-

wärtig. Die Menschen wollen Informa-
tion immer und überall abrufen können 
und genau das bietet Gem2Go für Ge-
meinden.

Gem2Go Erinnerungsfunktion
Mit Gem2Go hat man sei-
nen persönlichen Assis-
tenten immer dabei. Eine 
Push-Nachricht erinnert 
beispielsweise rechtzeitig 
über den aktuellen Termin 
für die Müllabholung.

Auch an Veranstaltungen 
erinnert Gem2Go per 
Push-Information. Und 
die Gemeinde kann Bür-

GEM2GO.AT
GEM2GO.ATJETZT KOSTENLOS AUFALLES IN EINER APP:

Gemeinde

Aktuelle Gemeindeinformationen

Veranstaltungskalender

Müllkalender

Herunterladen von

DEINER GEMEINDE
DEINER GEMEINDEINFOSINFOSDIE WICHTIGSTEN

Amtliches

ger über wichtige Dinge aktiv informie-
ren.
Jetzt einfach ausprobieren! Die kos-
tenlose App gibt es für iPhone, iPad, 
Android und Windows Phone. Mehr 
Infos unter www.gem2go.at
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Liebe Rohrerinnen und Roh-
rer!

Mit der Sanierung der beste-
henden Park & Ride-Anlage am 
Bahnhofsgelände wurde auch 
die Sicherheit für Fußgänger 

und Radfahrer erhöht. Durch die Errichtung ei-
nes kombinierten Geh- und Radweges gelangen 
Radfahrer und Fußgänger getrennt vom fl ießen-
den Verkehr – mittels Sperrlinie und Poller – 
Richtung Bahnhof. Somit sind auch die überre-
gionalen Radwege an den Bahnhof angebunden. 
Die neue Beleuchtung in diesem Bereich leistet 
ebenfalls einen großen Beitrag für die Verkehrs-
sicherheit. Die damit verbundene Einbahnrege-
lung war notwendig, um ausreichend Platz für 
den motorisierten Verkehr, Radfahrer und Fuß-
gänger zu schaff en. Es ist jedenfalls eine große 
Umstellung für die dort ansässigen Unterneh-
men und Bewohner. Die Zufahrt zum Gasthaus 
Klein sowie zu den Häusern in der Linzerstraße 
ist nach wie vor aus beiden Richtungen möglich. 
Die heuer im Frühjahr neu errichteten Abstell-
plätze für Fahrräder und Mopeds – auch Bike 
& Ride genannt – sind bereits sehr gut ausge-
lastet. Nach langem Bemühen mit den Verant-
wortlichen der ÖBB wird es nun doch noch ein 
öff entliches WC am Bahnhofsgelände geben. 
Sobald die Formalitäten erledigt sind, kann mit 
der Errichtung begonnen werden, es soll jeden-
falls heuer noch in Betrieb gehen.

Eine Legislaturperiode auf Landes- und Ge-
meindeebene dauert sechs Jahre und geht bald 
zu Ende. Daher werden am 26. September 2021 
der Landtag, der Gemeinderat und der Bürger-
meister neu gewählt. Sie haben die Möglichkeit, 
mitzuentscheiden, wer in den nächsten sechs 
Jahren im Landtag und Gemeinderat vertreten 
sein wird. Unsere Gemeinde hat sich in den 
letzten Jahren sehr gut weiterentwickelt, es sind 
wieder viele Projekte geplant und umgesetzt 
worden. Und es gibt auch zukünftig noch viel zu 
tun. Daher möchte ich mich wieder der Wahl des 
Bürgermeisters stellen. 
Ich darf mich für die abgelaufene Periode bei al-
len Gemeinderätinnen und Gemeinderäten, bei 
den Gemeindebediensteten und ganz besonders 
auch bei Ihnen, liebe Rohrerinnen und Rohrer 
für die gute Zusammenarbeit auf das Herzlichs-
te bedanken. Gleichzeitig darf ich Sie ersuchen, 
am 26. September von ihrem Wahlrecht Ge-
brauch zu machen. Nur so kann Demokratie auch 
wirklich gelebt werden. Sollten sie am Wahltag 
verhindert sein, besteht die Möglichkeit – spä-
testens aber bis zum 22. September 2021– am 
Gemeindeamt eine Wahlkarte zu beantragen. 

Ihr Bürgermeister:
Ulrich Flotzinger

GEHmeindeRADsitzung Rohr

Politik im Fahrradsattel
 „Auf die Räder - fertig - los“ hieß es 
bei der Einladung zur jüngsten Sitzung 
des Gemeinderates. Auf Initiative der 
Radfahrbeauftragten traten zahlreiche 
GemeinderätInnen in die Pedale und 
kamen mit dem Fahrrad oder zu Fuß 
zur Gemeinderatssitzung, die in dem 
Fall „GEHmeindeRADsitzung“ benannt 
wurde. 

„Gemeinsam, also überparteilich, haben 
wir als Klimabündnis-Gemeinde mit 
dieser Aktion ein Statement abgegeben, 
dass wir als Lokalpolitiker mit gutem 
Beispiel vorangehen. „Ich fi nde es groß-
artig, dass doch so viele mit dem Rad 
oder zu Fuß zur Sitzung gekommen sind. 
Es hat schon ein wenig Aufsehen erregt, 

als wir uns vor der Sitzung mit 
dem Rad vor dem Gemeindeamt 
eingefunden haben.“

Ich erhoff e mir, dass dies ein 
Anstoß zum Radfahren ist. „Auf 
kurzen Strecken ist das Rad 
schneller, kostengünstiger und 
natürlich umweltfreundlicher als 
das Auto. Das sind für mich klare 
Vorteile, um öfters aufs Rad um-
zusteigen.“ Meine eigene Erfah-
rung dazu: „Durch die zusätzli-
che Bewegung, die ich in meinen 
Alltag integrieren kann, fördere 
ich meine Gesundheit und fühle 
mich so wohler.“

GV Christian Pöcksteiner,
Radfahrbeauftragter

Foto: Manfred Ebner

Probleme bei der Postzustellung
Beim Gemeindeamt werden verstärkt 
Beschwerden über eine nicht zufrieden-
stellende Postzustellung eingebracht. 
Die Gemeinde Rohr im Kremstal be-
müht sich dahingehend Verbesserungen 
zu erreichen und wird sich mit der Regi-

onalleitung der Post AG in Verbin-
dung setzen. Im Vorfeld werden 
alle betroff enen Haushalte ersucht, 
dem Gemeindeamt ihre konkreten 
Beschwerden über die Postzustel-
lung zu melden.

Amtliches
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Strauch und Baumschnitt
Es werden alle Grundstücksbesitzer 
freundlich ersucht, die aus Ihrem Grund-
stück in das öffentliche Gut ragenden 
Zweige, Äste, Hecken und dergleichen 
soweit zurückzuschneiden, dass die Be-
nutzbarkeit der Straße oder Weges (inkl. 
Bankett und Gehsteig) in voller Breite 
und mit einer Luftraumhöhe von mind. 
4,5 m (im Gehbereich mind. 2,2 m) voll-
ständig gegeben ist. 

Impfstraße wechselt Standort
Das Rote Kreuz bietet seit Ende März 
im Stadttheater Bad Hall der Bevölke-
rung die Möglichkeit zu einer Corona-
Schutzimpfung an. Seither wurden mehr 
als 25.000 Stiche durch die Impfärzte 
gesetzt. Mit 31. August übersiedelt die 
Impfstraße in das Gästezentrum im Kur-
park. „Wir freuen uns, dass es gelungen 
ist, in unmittelbarer Nähe zum bisheri-
gen Impfstandort neue Räumlichkeiten 
zu finden“, so Bezirksrettungskomman-
dant Stephan Schönberger.

Über die Homepage www.land-oberoe-
sterreich.gv.at/ooe-impft kann man sich 
seinen persönlichen Impftermin ganz 
einfach selbst buchen oder sich infor-
mieren, an welche Tagen ein Impfen 
ohne Termin möglich ist. Das Rote Kreuz impft ab 31. August im Gästezentrum Bad Hall

Wasserwerte

Foto: Joujou/pixelio.de

Beim Gemeindeamt und am Ortsplatz 
wurden neue, den heutigen Anforderun-
gen entsprechende, Fahrradständer auf-

E-Tankstelle
gestellt. Für die E-Bike Fahrer wurden 
bei der E-Tankstelle Steckdosen zum 
Laden der Akkus angebracht, welche 
kostenlos genutzt werden können.
Das bisherige kostenlose Laden der 
Elektroautos wurde eingestellt und kos-
tenpflichtig gemacht. Dazu wurde bei 
der Ladestation ein Münzzähler ange-
bracht, mit dem bei Münzeinwurf ein 
Laden weiterhin möglich ist:

1,00 Euro = 1 Stunde Ladezeit bei 
max. 11 kW Ladeleistung

Es wird in diesem Zusammenhang da-
rauf hingewiesen, dass ein Parken auf 
dem Stellplatz bei der E-Ladestation nur 
für die Dauer des Ladevorgangs gestattet 
ist.

Bei der Trinkwasseruntersuchung aus 
der Ortswasserleitung wurden unter an-
derem folgende Parameter festgestellt:

 Nitratgehalt: 40,3 mg/l
 Gesamthärte: 21,8 °dH
 Carbonathärte: 17,8 °dH

Die Trinkwasseruntersuchungen werden 
von der AGES Linz durchgeführt.

Amtliches

 erysipel  / pixelio.de 
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Lesungen
Robert Schindel, „Der Kalte“ und unver-
öffentlichte Gedichte.
Doron Rabinovic, „Andernorts“
Freitag, 8. Oktober 2021, 19 Uhr
Biohof Huber zu Gunersdorf, Wallern-
straße 17, 4522 Sierning
Infos und weitere Termine: www.litera-
turschiff.at Beachten Sie, dass Änderungen aufgrund der Corona-Entwick-

lungen kurzfristig möglich sind!
Tipps für Kinder
Trommelwurf
Heute möchte Antonella wieder einmal 
ins Konzert gehen. Doch als sie die Tür 
zum Mittleren Saal öffnet, traut sie ih-
ren Augen kaum: Da steht ein richtiges 
Zirkuszelt, in dem ein Diabolo-Spieler, 
Musiker*innen und ein äußerst tollpat-

„Cinderella“ - Tanzabend
Musik von Sergej Prokofjew
Premiere Samstag, 30.10.2021
Musiktheater Linz
Infos und weitere Termine
www.landestheater-linz.at

„Max Raabe & Palast Orchester“
Guten Tag, liebes Glück – Heute ist ein 
guter Tag, um glücklich zu sein!
Sonntag, 31. Oktober 2021, 20 Uhr
Brucknerhaus Linz
Infos : www.brucknerhaus.at

schiger Clown namens Pepp auf ihren 
Auftritt warten. Antonella fragt sich, wie 
diese riesige Musikmanege wohl hier-
hergekommen ist. Und warum schauen 
alle sie so traurig an? „Wir haben unsere 
Töne verloren“, sagt Pepp. Da hat Anto-
nella eine Idee …

Ab Samstag, 6. November 2021, 14.30 
Uhr
Brucknerhaus Linz
Infos und weitere Termine: www.bruck-
nerhaus.at

„Ich bleibe hier“ 
von Marco Balzano

Mit dem Roman „Ich bleibe hier“ legt der 
italienische Schriftsteller Marco Balzano 
einen eindrucksvollen und berührenden 
Text über das Unrecht vor, dass den Men-
schen rund um die Region von Graun 
und Reschen im heutigen Südtirol in 
der jüngeren Geschichte widerfahren ist. 
Bereits das Cover des Buches zeigt den 
Kirchturm des gefluteten Dorfes Graun, 
der bis heute als Mahnmal aus dem See 
ragt und mittlerweile ein beliebtes Aus-
flugsziel und Fotomotiv ist. Jedoch ist 
davon auszugehen, dass die meisten 
Touristen weder wissen, wie brutal einst 

Lesetip
p:

im Sinne von Wirtschaftlichkeit und 
Modernisierung Landschaften zerstört 
und geflutet wurden, noch den Text von 
Marco Balzano kennen, der genau dieses 
Unrecht als Roman schildert. Konkret 
geht es um die junge Lehrerin Trina, die 
zunächst darum kämpft, den Kindern in 
der entlegenen Region Deutsch zu lernen 
und nicht nur das von der Regierung im 
fernen Rom aufgezwungene Italienisch. 
Später werden die Menschen dann vor 
die Wahl gestellt – entweder als Deutsch-
sprachige im italienischen Faschismus 
italianisiert zu werden oder ins vermeint-
lich große Deutsche Reich unter Hitler 
umzusiedeln – die sogenannte Option.
Marco Balzano erzählt gekonnt vom 
beschwerlichen Alltag der Menschen 
jener beschaulichen Gegend, die völlig 
unschuldig zwischen die Räder großer 
historischer Umwälzungen kommen und 
dann, nach dem Krieg, auch noch gegen 
das Speicherkraftwerk kämpfen, von 
dem sie lange glauben, dass es sowieso 
nie gebaut wird.

Florian Michlmair

Zusätzliche
Kindergartengruppe

Aufgrund der großen Nachfrage und 
um keine Kinder abweisen zu müssen, 
befindet sich seit September 2021 eine 
zusätzliche Kindergartengruppe im 
Vereinsraum im Gemeindezentrum. 
Der Vereinsraum wurde kindgerecht 
gestaltet und bietet eine helle, freund-
liche Atmosphäre.

Da die Kinder vormittags den Spiel-
platz am Ortsplatz benützen, musste 
dieser aus Sicherheitsgründen einge-
zäunt werden.
Hinweis: Alle Vereine und Gruppen, 
die bisher den Vereinsraum für ihre 
Aktivitäten genutzt haben, können 
in den Sitzungssaal ausweichen. Wir 
ersuchen um rechtzeitige Absprache 
und Reservierung am Gemeindeamt!

Der Spielplatz ist nicht abgesperrt 
und ist am Nachmittag öffentlich 
zugänglich.

Familienfreundliche Gemeinde
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Aufgrund der Corona Pandemie war es über Monate hinweg nicht möglich, Kulturveranstaltungen durchzuführen. Heuer haben 
wir es wieder gewagt und im Juli unseren Ortsplatz mit zwei Initiativen belebt. Ein großes Danke an alle, die motiviert an der 
Umsetzung gearbeitet haben, ein Danke an die Musiker und Musikerinnen für ihr Engagement und an das Publikum für die 
coronabedingte Disziplin!

Sommer in Rohr

Soundplatz 
Mit dem neuen Format „Soundplatz“ 
gab es am Rohrer Ortsplatz Musik vom 
Feinsten zu hören. Gleich vier Bands 
– Roli’s tones, We are infi nite, Family 
Funk & friends, The Pipes – sorgten für 
beste Stimmung und Unterhaltung!

Open Air-Kino
Beim Rohrer Open Air-Kino wurde heu-
er die beschwingte, herzliche Komödie 
„Fisherman‘s Friends“ gezeigt. Genau 
richtig für einen unbeschwerten Som-
merabend im Freien!

Familienfreundliche Gemeinde
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Mit SelbA Training aktiv bleiben!

Bei vielseitigen angepassten Einhei-
ten ab

Dienstag den 5. Oktober 2021 um   
9 Uhr im
Sitzungssaal der Gemeinde Rohr 
Körper und Geist fi t halten.

Informationen und Anmeldungen 
bei:

Ursula Ruthenstorfer
Fachsozialbetreuerin und 
SelbA Trainerin
0664/73031676

Über zahlreiche Anmeldungen würde 
ich mich sehr freuen!

Ein Briefkasten für deine Fragen!
Im Leben gibt es immer wieder Situati-
onen, die einen ordentlich ins Schwitzen 
bringen können. In solchen Momenten 
ist es fein, jemanden zu haben, der zu-
hört, Fragen beantwortet oder einfach 
nur da ist.

Dafür haben wir uns etwas überlegt: Auf 
Initiative von Elisabeth Mursch, Sexual-
beraterin mit eigener Praxis in Neuhofen, 
stellen wir einen Briefkasten zur Verfü-
gung, in den Jugendliche Fragen anonym 
einwerfen können. Die Antworten kön-
nen im Internet per Videobotschaft abge-
rufen werden:

www.sexualberatung.biz

Der Briefkasten ist beim Spielplatz am 
Sportplatz angebracht.

SENIORENTREFF startet wieder!
Im Herbst und Winter 2020/2021 war 
es nicht möglich, den beliebten SENIO-
RENTREFF anzubieten.

Wir hielten in dieser Zeit mit kurzen Be-
suchen und kleinen Aufmerksamkeiten 
zu Weihnachten, Silvester, Valentinstag 
oder zum Geburtstag Kontakt mit den 
Teilnehmerinnen, um trotzdem eine gute 
Gemeinschaft zu bleiben.

Bei einem kleinen Ausfl ug in den blü-
henden Kurpark Bad Hall im Juni konn-
ten wir erstmals wieder gemeinsam ein 
paar nette Stunden verbringen.

Wir freuen uns daher sehr, dass wir aus 
jetziger Sicht für die nächsten Monate 
den SENIORENTREFF wieder planen 
können.

Heuer wollen wir uns aus organisatori-
schen Gründen immer an einem MITT-
WOCH im Sitzungssaal der Gemeinde 
entsprechend der aktuellen CORONA-
Richtlinien treff en.

Folgende Termine sind geplant:
3. November 2021
17. November 2021
1. Dezember 2021
15. Dezember 2021
Beginn ist jeweils um 14:00 Uhr.

Das Team des SENIORENTREFFS 
(Gerti Brunmayr, Monika Ganglbauer, 
Ulli Kastler, Hermine Klausner, Anna 
Leitner, Elke Müller) freut sich auf viele 
schöne Begegnungen und lädt alle Inte-
ressierten sehr herzlich zu dieser Mög-
lichkeit ein, ein paar nette Stunden beim 
Singen, Plaudern, Kartenspielen gemein-
sam zu verbringen. Und es gibt immer 
Kaff ee und Kuchen, um sich richtig wohl 
zu fühlen.

Gesunde Gemeinde
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Frauenherzen schlagen anders

Die unterschätzte Gefahr Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen

Herzinfarkt, Schlaganfall, Arterienver-
kalkung - längst keine Probleme, die 
vorwiegend Männer betreffen. Ganz im 
Gegenteil: Beinahe jede zweite Frau in 
Österreich verstirbt an einer Herz-Kreis-
lauf-Erkrankung.

Obwohl vor allem ältere Frauen mit Zu-
satzerkrankungen von einem Herzinfarkt 
betroffen sind, steigt auch die Zahl jun-
ger Frauen. Pille, Rauchen, Übergewicht, 
Diabetes und Stress sind bei Frauen be-
sonders wichtige Risikofaktoren.

Was beim weiblichen Geschlecht an-
ders ist, sind die Symptome des Infark-
tes. Männer klagen über die typischen 

Schmerzen im Brustbereich, Frauen 
hingegen leiden unter sehr atypischen 
Beschwerden wie Druck- und Engege-
fühl in der Brust, starker Kurzatmigkeit, 
Übelkeit, Schwindel sowie vermeintli-
chen Magen- oder Rückenschmerzen.

Fest steht, dass Frauen bei einem akuten 
Herzinfarkt eine Stunde später ärztliche 
Hilfe holen als Männer. Das liegt auch 
daran, dass Frauen ihr Risiko nicht rich-
tig einschätzen und ihre Bedürfnisse - 
wenn es um die eigene Gesundheit geht 
- oftmals zurückstellen.

Wie können Frauen sich vor Herz-
Kreislauf-Erkrankungen schützen?

Die wichtigsten allgemeinen Empfeh-• 
lungen sind:

Lernen Sie Ihre persönlichen Risi-• 
kofaktoren kennen (Blutdruckwerte, 
Cholesterinwerte, Blutzuckerwerte, 
Körpergewicht, etwaige familiäre Vor-
belastung).
Rauchen Sie nicht und vermeiden Sie • 
Passivrauchen.
Seien Sie körperlich aktiv, versuchen • 
Sie beispielsweise täglich 30 Minuten 
zügig spazieren zu gehen.
Ernähren Sie sich gesund mit viel Ge-• 
müse und Obst.
Kontrollieren Sie ihr Körpergewicht • 
und vermeiden Sie Übergewicht.

Gesunde Gemeinde informiert

Frauenherzen schlagen anders

Die unterschätzte Gefahr Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Herzinfarkt, Schlaganfall, Arterienverkalkung – längst keine Probleme, die vorwiegend Männer betref-
fen. Ganz im Gegenteil: Beinahe jede zweite Frau in Österreich verstirbt an einer Herz-Kreislauf-Er-
krankung.

Obwohl vor allem ältere Frauen mit Zusatzerkrankungen von einem Herzinfarkt betroffen sind, steigt
auch die Zahl junger Frauen. Pille, Rauchen, Übergewicht, Diabetes und Stress sind bei Frauen beson-
ders wichtige Risikofaktoren.

Was beim weiblichen Geschlecht anders ist, sind die Symptome des Infarktes. Männer klagen über
die typischen Schmerzen im Brustbereich, Frauen hingegen leiden unter sehr atypischen Beschwer-
den wie Druck- und Engegefühl in der Brust, starker Kurzatmigkeit, Übelkeit, Schwindel sowie ver-
meintlichen Magen- oder Rückenschmerzen.

Fest steht, dass Frauen bei einem akutem Herzinfarkt eine Stunde später ärztliche Hilfe holen als Män-
ner. Das liegt auch daran, dass Frauen ihr Risiko nicht richtig einschätzen und ihre Bedürfnisse – wenn
es um die eigene Gesundheit geht – oftmals zurückstellen.

Wie können Frauen sich vor Herz-Kreislauf-Erkrankungen schützen?

Die wichtigsten allgemeinen Empfehlungen sind:

Lernen Sie Ihre persönlichen Risikofaktoren kennen (Blutdruckwerte, Cholesterinwerte, Blut-
zuckerwerte, Körpergewicht, etwaige familiäre Vorbelastung).
Rauchen Sie nicht und vermeiden Sie Passivrauchen.
Seien Sie körperlich aktiv, versuchen Sie beispielsweise täglich 30 Minuten zügig spazieren zu
gehen.
Ernähren Sie sich gesund mit viel Gemüse und Obst.
Kontrollieren Sie Ihr Körpergewicht und vermeiden Sie Übergewicht.

Gesunde Gemeinde informiert

Frauenherzen schlagen anders

Die unterschätzte Gefahr Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Herzinfarkt, Schlaganfall, Arterienverkalkung – längst keine Probleme, die vorwiegend Männer betref-
fen. Ganz im Gegenteil: Beinahe jede zweite Frau in Österreich verstirbt an einer Herz-Kreislauf-Er-
krankung.

Obwohl vor allem ältere Frauen mit Zusatzerkrankungen von einem Herzinfarkt betroffen sind, steigt
auch die Zahl junger Frauen. Pille, Rauchen, Übergewicht, Diabetes und Stress sind bei Frauen beson-
ders wichtige Risikofaktoren.

Was beim weiblichen Geschlecht anders ist, sind die Symptome des Infarktes. Männer klagen über
die typischen Schmerzen im Brustbereich, Frauen hingegen leiden unter sehr atypischen Beschwer-
den wie Druck- und Engegefühl in der Brust, starker Kurzatmigkeit, Übelkeit, Schwindel sowie ver-
meintlichen Magen- oder Rückenschmerzen.

Fest steht, dass Frauen bei einem akutem Herzinfarkt eine Stunde später ärztliche Hilfe holen als Män-
ner. Das liegt auch daran, dass Frauen ihr Risiko nicht richtig einschätzen und ihre Bedürfnisse – wenn
es um die eigene Gesundheit geht – oftmals zurückstellen.

Wie können Frauen sich vor Herz-Kreislauf-Erkrankungen schützen?

Die wichtigsten allgemeinen Empfehlungen sind:

Lernen Sie Ihre persönlichen Risikofaktoren kennen (Blutdruckwerte, Cholesterinwerte, Blut-
zuckerwerte, Körpergewicht, etwaige familiäre Vorbelastung).
Rauchen Sie nicht und vermeiden Sie Passivrauchen.
Seien Sie körperlich aktiv, versuchen Sie beispielsweise täglich 30 Minuten zügig spazieren zu
gehen.
Ernähren Sie sich gesund mit viel Gemüse und Obst.
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Rote Rüben Smoothie

(10 Portionen à 200 ml)

Zutaten:
10 kleine rote Rüben gekocht und geschält
750 ml Magerjoghurt
750 ml Sanddornsaft
Orangensaft und Wasser zum Verdünnen
Ev. Honig zum Süßen

Zubereitung:
Rote Rüben mit Magerjoghurt und Sanddornsaft im Mixer pürieren, mit Orangensaft und
Wasser zur beliebigen Trinkkonsistenz verdünnen.

Schon gewusst: Rote Rüben sind reich an Kalzium, Phosphor, Kalium, Magnesium, Eisen und
Folsäure. Die starke antioxidative, entzündungshemmende und gefäßschützende Wirkung
macht Rote Rüben zu einem echten Superfood zur Herz-Kreislauf Prävention.

Rote Rüben Smoothie

(10 Portionen à 200 ml)

Zutaten:
10 kleine rote • 
Rüben ge-
kocht und ge-
schält
750 ml Ma-• 
gerjoghurt
750 ml Sand-• 
dornsaft
Orangensaft • 
und Wasser 
zum Verdün-
nen
ev. Honig zum Süßen• 

Zubereitung:
Rote Rüben mit Magerjoghurt und 
Sanddornsaft im Mixer pürieren, mit 
Orangensaft und Wasser zur beliebi-
gen Trinkkonsistenz verdünnen.

Schon gewusst? Rote Rüben sind 
reich an Kalzium, Phosphor, Kalium, 
Magnesium, Eisen und Folsäure. Die 
starke antioxidative, entzündungs-
hemmende und gefäßschützende 
Wirkung macht Rote Rüben zu einem 
echten Superfood zur Herz-Kreislauf 
Prävention.

Gesunde Gemeinde

Rettungssanitäter gesucht

Gutes Tun und sich dabei 
selbst weiterentwickeln – 
das bietet die Rettungssani-
täterausbildung. Das Rote 
Kreuz Steyr-Land ist aktuell 
auf der Suche nach neuen 
Kolleginnen und Kollegen 
für den Rettungsdienst und 
startet dafür im Herbst 2021 
mit einem berufsbegleiten-
den Ausbildungskurs in Bad 
Hall.

ETWAS WIRKLICH SINNVOL-
LES TUN
Nach 100 Stunden theoretischer und 
mindestens 160 Stunden praktischer 
Ausbildung im direkt im Rettungs-
dienst, schließt man die Ausbildung 
mit einer kommissionellen Abschluss-
prüfung ab. 

KURSSTART IN BAD HALL IM 
HERBST
Im September startet die berufsbe-
gleitende Rettungssanitäter-Ausbil-
dung beim Roten Kreuz Bad Hall. 
Der Abendkurs, der am 15. Oktober 
2021 startet und bis zum 15. März 
2022 läuft, wird je am Dienstag und 
Donnerstag von 19:00-22:00 Uhr 
(und vereinzelt am Mittwoch, Weih-

nachtsferien ausgenommen) abgehal-
ten. Die Ausbildung schließt mit einer 
kommissionellen Abschlussprüfung 
im Juli 2022 ab. Unter 0664/88 745 
864 oder se-office@o.roteskreuz.
at kann man sich alle relevanten In-
formationen zur Ausbildung und den 
Kursterminen einholen sowie sich zur 
Ausbildung anmelden. „Bei einem 
Schnupperdienst hat man die Mög-
lichkeit, die Arbeit als Rettungssani-
täter näher kennenzulernen. Dieser 
kann jederzeit vor Beginn der Ausbil-
dung absolviert werden, um zu sehen, 
wie ein Dienst abläuft und welche 
Aufgaben man als Sanitäter über-
nimmt“, freut sich der Dienstführende 
des Roten Kreuzes Bad Hall, Matthi-
as Holzinger. Jetzt anmelden und zum 
Lebensretter werden! 
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Nun war es doch einmal auch bei uns in 
Krabbelstube und Kindergarten etwas 
ruhiger.

Heuer erstmalig hatten wir bis Mitte Au-
gust einen Sommerjournaldienst direkt 
in Rohr. In vertrauter Umgebung und mit 
bekanntem Personal konnten die Kinder 
bestmöglich betreut werden. Dadurch 
wird auch die Vereinbarkeit von Fami-
lie und Beruf besser gewährleistet. Im 
Herbst ziehen wir nun Resümee und es 
wird gemeinsam entschieden, wie wir 
das Angebot für alle bestmöglich aus-
bauen können.

Nach zwei Wochen tatsächlichen Ferien 
starteten wir am 30.8. in das neue Krab-
belstuben- und Kindergartenjahr. Zwei 
Tage zum Vorbereiten und Einrichten, 
danach mit der Eingewöhnung der neuen 
Kinder.

Durch die Coronasituation waren wir 
auch hier gefragt, ein neues Modell zu 
finden. Bereits im Herbst 2020 konnten 
wir gute Erfahrungen mit dem neu über-
dachten Modell machen, welches wir 
auch dieses Jahr wieder wählten. Die 
neuen Kinder haben so die ersten Tage 
ganz für sich und gestaffelt Zeit anzu-
kommen, die neuen Räumlichkeiten und 
uns kennen zu lernen. Das hat auch den 
großen Vorteil, dass wir uns ganz und gar 
auf die neuen Kinder konzentrieren kön-
nen und auch der Lärmpegel sehr gering 
bleibt. Erst ab 6.9.21 füllt sich die Grup-
pe mit den „alten“ Kindern und es kehrt 
nach und nach der klassische Krabbel-
stuben- und Kindergartenalltag ein.

In diesem Jahr starteten wir erstmals 
mit vier Kindergartengruppen und einer 
Krabbelgruppe. Die Krabbelstube, eine 
Regelgruppe und eine U3 Gruppe im 
Hauptgebäude, eine Integrationsgruppe 
im Pfarrheim und eine Regelgruppe auf 
der Gemeinde. Gesamt besuchen in die-
sem Kindergartenjahr 90 Kinder unsere 
Einrichtung. 
Mit der Erweiterung der fünften Gruppe 

erweitert sich auch unser Team. Wir heißen unsere neuen Kollegen herzlich Will-
kommen.

Julia Ablinger & Julia Heider & Marissa Klaffenböck ergänzen unser Team ab Herbst 
2021.

Die Einrichtung mit neuen Kindergarten-
möbeln auf der Gemeinde konnte in den 
Sommerferien großteils erfolgen und die 
Seepferdchenkinder waren bereits noch 
vor der Sommerpause fleißig am Mithel-
fen, um die Gruppe zu übersiedeln. Vol-

ler Tatendrang und Euphorie konnte die 
Kinder erste Teile hinunter bringen und 
so aktiv mitgestalten und erleben, wie 
aus dem leeren Vereinszimmer auf der 
Gemeinde ihr Gruppenraum wurde.

Auf geht‘s also in ein neues Krabbelstuben und Kindergartenjahr. Wir freu-
en uns auf wunderschöne Momente und lautes Kinderlachen.

Euer Kindergartenteam

Kindergarten
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ReVital: Sammeln. WiederBeleben.WiederVerwenden.
ReVital bedeutet Wiederbelebung zur 
Wiederverwendung und funktioniert 
ganz einfach.
Über ausgewählte Sammelschienen 
werden wiederverwendbare Altwaren 
kontrolliert gesammelt, in qualifizierten 
Einrichtungen aufbereitet und an die 
Verkaufsstellen der ReVital Partner ge-
liefert. Diese sind vorwiegend beschäfti-
gungsfördernde Organisationen, wie die 
Diakonie oder Volkshilfe. So werden den 
am Arbeitsmarkt sozial benachteiligten 
Personen neue Chancen gegeben.

Um hohe Standards zu garantieren, wer-
den nur jene Produkte angenommen, 

die definierten Annahmekriterien ent-
sprechen und vollständig, unbeschädigt 
und ansehnlich sind. Besitzen Sie solche 
Altwaren, können Sie diese, statt sie zu 
entsorgen, gerne in folgenden ASZs bei 
der ReVital-Sammlung abgeben: ASZ 
Bad Hall, ASZ Garsten, ASZ Ternberg, 
ASZ Wolfern
Haben Sie Interesse an ReVital Produk-
ten, können Sie diese in einem ReVital 
Shop erwerben und sich selbst darüber 
ein Bild machen. Wer ReVital kauft, 
kauft Gutes zum günstigen Preis und tut 
was Gutes - für Umwelt, Arbeitsplätze 
und sich selbst.

ReVital-Shops in der Nähe:
Diakonie Bad Hall:  
Ing.-Pesendorfer-Straße 4
Volkshilfe Steyr:  Schönauerstraße 3

ReVital - Produkte sind ökologisch, 
günstig und sozial!

Kinder können über Dinge staunen, die uns Erwachsenen längst selbstverständlich 
geworden sind.

Vreni Merz

Wir starten ins neue Spielgruppenjahr!

Im Oktober startet ein neuer Block unse-
rer Spielgruppen. Der Spiegel-Treffpunkt 
Rohr im Kremstal veranstaltet jährlich in 
drei 10er-Blöcken Spielgruppen-Treffen 
im Sitzungssaal des Gemeindeamtes 
(aufgeteilt auf das Alter der Kinder von 
9 Monate bis 1,5 Jahre, 1,5 bis 2 Jahre 
und 2 Jahre bis Eintritt Kindergarten), 
welche wöchentlich vormittags für 1 ½ 
Stunden stattfinden.

Die Spielgruppenleiterinnen sind Kin-
dergartenpädagoginnen bzw. Helferin-
nen, die sich ehrenamtlich engagieren. 

Da in den letzten Jahren viele neue Fa-
milien nach Rohr im Kremstal gezogen 
sind und die Rohrer Bevölkerung auch 
fleißig für Nachwuchs gesorgt hat und 
sorgt, erfreuen sich die Spielgruppen 
großer Beliebtheit und sind mit rund 20 
bis 30 Kindern pro Spielgruppenjahr im-
mer gut besucht.

Für Anmeldungen oder nähere Informa-
tionen meldet euch gerne bei:
Treffpunktleiterin Claudia Huemer un-
ter: 0680/12 03 453
oder bei

Anita Wiesinger unter: 0676/31 44 212
oder per Email: spiegel.rohr@yahoo.
com

Anfang Oktober erhalten alle ange-
meldeten Eltern/Kinder Nachricht 
von uns!

Neue Spielgruppe ab Herbst 2021

MEIN ENKEL & ICH

Spielgruppe von Großeltern, die mit 
ihren/m Enkel/n eine Spielgruppe 
besuchen möchten!

Hierzu suchen wir eine/n (engagierte/n) 
Oma/Opa, die unser Leiterinnenteam 
gerne unterstützen möchte! Wir freu-
en uns auf deinen Anruf!

MÜTTER-TREFF

Der Spiegel-Treffpunkt Rohr lädt ein zu einem Treffen aller Kinder aus Rohr im 
Kremstal (im Alter von 0 bis zum Kindergartenstart), sowie deren Mama, Papa, 
Oma und/oder Opa.

In gemütlicher Runde bei Getränken und Kuchen freuen wir uns darauf neue Be-
kanntschaften zu schließen, bzw. bestehende Bekanntschaften aufzufrischen. Und 
ganz besonders freuen wir uns auf die Kinder!

Wo:  Gemeindeamt Rohr im Sitzungssaal
Wann:  Montag, 18.10.2021 von 09:00 bis 11:00 Uhr

Spielmöglichkeiten für die Kinder sind vorhanden!
Keine Anmeldung erforderlich!

Informatives

 

Wir starten ins neue Spielgruppenjahr! 
Im Oktober startet ein neuer Block unserer Spielgruppen. Der Spiegel-Treffpunkt 
Rohr im Kremstal veranstaltet jährlich in drei 10er-Blöcken Spielgruppen-Treffen im 
Sitzungssaal des Gemeindeamtes (aufgeteilt auf das Alter der Kinder von 9 Monate 
bis 1,5 Jahre, 1,5 bis 2 Jahre und 2 Jahre bis Eintritt Kindergarten), welche wöchent-
lich vormittags für 1 ½ Stunden stattfinden. 

Die Spielgruppenleiterinnen sind Kindergartenpädagoginnen bzw. -Helferinnen, die 
sich ehrenamtlich engagieren. Da in den letzten Jahren viele neue Familien nach 
Rohr im Kremstal gezogen sind und die Rohrer Bevölkerung auch fleißig für Nach-
wuchs gesorgt hat und sorgt, erfreuen sich die Spielgruppen großer Beliebtheit und 
sind mit rund 20 bis 30 Kindern pro Spielgruppenjahr immer gut besucht. 

Für Anmeldungen oder nähere Informationen meldet euch gerne bei: 

Treffpunktleiterin Claudia Huemer unter: 0680/12 03 453 
oder bei 
Anita Wiesinger unter 0676/31 44 212 
oder per Email: spiegel.rohr@yahoo.com 
 
Anfang Oktober erhalten alle angemeldeten Eltern/Kinder Nachricht von uns! 

 

 

 

 

 

Neue Spielgruppe ab Herbst 2021 
MEIN ENKEL & ICH 

Spielgruppe von Großeltern, die mit ihren/m Enkel/n 
eine Spielgruppe besuchen möchten! 

 

Hierzu suchen wir eine/n (engagierte/n) Oma/Opa, die unser Leiterinnenteam gerne 
unterstützen möchte! Wir freuen uns auf deinen Anruf! 

 

Kinder können über Dinge staunen,   
die uns Erwachsenen längst selbst-
verständlich geworden sind.  
 

Vreni Merz 
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Neues von der Landjugend
Sportlich unterwegs
Diesen Sommer standen bei uns viele 
sportliche Outdoor-Veranstaltungen am 
Programm. Anfang Juni starteten wir 
mit einer Wanderung zur Mollner Hütte. 
Beim Aufstieg kamen wir alle aufgrund 
des heißen Tages ziemlich in Schwit-
zen, jedoch war das kühle Getränk bei 
der Hütte dann umso besser. Nach dem 
erfolgreichen Wandertag ließen wir den 
Abend noch im Landgasthof Klausner 
gemütlich ausklingen. Am 27. Juni am 
Abend trafen wir uns in Schiedlberg, um 
eine Runde Volleyball zu spielen. Beim 
Bezirksentscheid „Sport & Fun“ der 
Landjugend Steyr-Land nahm sogar eine 
Volleyball-Mannschaft teil und konnte 

den hervorragenden    
5. Platz erzielen. Un-
seren sportlichen Som-
mer beendeten wir dann 
schlussendlich mit einer 
Radtour zum Blumen-
hof, wo wir uns eine le-
ckere Jause schmecken 
ließen bevor wir wieder 
heimradelten.  

Vorbereitungen für 
das Erntekrone bin-
den
Auch für das Ernte-
dankfest trafen wir in 
den letzten Monaten die 

ersten Vorbereitungen. Gemeinsam mit 
unseren fl eißigen Mitgliedern schnitten 
wir Gerste, Weizen, Roggen und Dinkel 
ab und hingen es zum Trocknen auf. Wir 
freuen uns schon auf das Erntekrone bin-
den und das Erntedankfest Anfang Ok-
tober.
Kinobesuch
Am 18. Juli ging’s für uns ins Star Mo-
vie nach Steyr. Voll ausgestattet mit Ver-
pfl egung wie Popcorn, Nachos und Soft-
drinks sahen wir uns dort gemeinsam den 
Film „Godzilla vs. Kong“ in 3D an.

Werde Teil der Landjugend Rohr und 
komm zum Newcomertag!
Du bist 15 Jahre oder älter? Möchtest 
Teil einer großen Gemeinschaft sein? 
Und suchst eine lustige und spannende 
Freizeitgestaltung? Dann bist du bei uns 
genau richtig!

Komm zum Newcomertag am Samstag, 
09.10.2021
Anmeldung bei Stefanie Wallner 
(0680/2064450 oder stefanie-wallner@
gmx.net)
Wir freuen uns auf Dich!

Landjugend
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Wildbret aus Direktvermarktung

Die Jagdgesellschaft Rohr bietet
ab 10. September 2021 Wildbret vom Reh und• 
ab 10. November 2021 Wildbret vom Feldhasen und Fasan in Ein-• 
zelteilen küchenfertig und vakuumverpackt zum Verkauf an
Vorbestellungen werden jederzeit entgegengenommen• 

Das Wildbret gehört zu den ei-
weißreichsten Fleischarten. Die-
ses Eiweiß ist darüber hinaus von 
überdurchschnittlicher biologi-
scher Wertigkeit, das heißt, es hat 
einen hohen Verwertungsgrad für 
den Aufbau unseres körpereige-
nen Eiweißes. Weiters hat Wild-
bret einen sehr geringen Fettan-
teil. Da der Cholesteringehalt wesentlich vom Fett abhängt, ist Wild 
sehr cholesterinarm. 
Wildbret ist ein hochwertiges Nahrungsmittel, das sich besonders aus-
zeichnet durch

• leicht verdauliches Eiweiß 
• geringen Fettanteil
• spärliches Vorkommen von Bindegewebe
• feinfaserige Muskelstruktur
• angenehmen, artspezifi schen Geruch
• angenehmen, artspezifi schen Geschmack.

Auf der Homepage des OÖ. Landesjagdverbandes sind zahlreiche 
Rezepte abrufbar. https://www.ooeljv.at/home/rund-um-die-jagd/
wildbret-rezepte/

Vorbestellungen werden entgegengenommen von
Jagdleiter Markus Klinglmayr Tel. Nr. 0676/4055377 und
Wildmeister Christian Kirchmayr Tel. Nr. 0650/7320800

Jagdgesellschaft Rohr im Kremstal

Informatives
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GRATIS SCHNUPPERN für ALLE und JEDEN           
DONNERSTAG, 23. September 2021 um 19 Uhr   

Tanzen, schwitzen und den lateinamerikanischen Rhythmus spüren! Zumba ist ein Ausdauertraining mit viel 
Spaß und guter Laune! 

DONNERSTAG, 23. September 2021 um 20.10 Uhr 

      
JEDER BEAT HAT EINEN MOVE! JEDER MOVE HAT EINEN BEAT! Strong ist ein hochintensives Intervall-
Workout (HIIT). 
Ideal für MÄNNER und FRAUEN! 
Entdecke den Sportler in dir, spüre die Kraft, die Energie und werde fit! 

WO: Volksschule Rohr/Kremstal    
INFO: Doris Hinterleitner 0650/5003550 oder dorishinterleitner@gmx.at, 
hinterleitnerdoris@A1.net    
Für Verletzungen wird keine Haftung übernommen! 
 

Zeckenschutz-Impfaktion
Herbst 2021

Geimpft wird bei der Bezirkshaupt-
mannschaft Steyr Land. Alle Bürger 
ab dem 15. Geburtstag können sich 
zum Preis von 15,40 Euro beim Sani-
tätsdienst der BH Steyr Land impfen 
lassen.

Telefonische Terminvereinbarung 
unter 07252/523 61 - 71539 erforder-
lich.

Informatives

Lebenswertes Wohnen in Rohr im Kremstal

Neue Wohnanlage mit 14 Dreiraum- sowie 21 Zweiraum-
Wohnungen wird in Optimalenergie-Bauweise errichtet. 
Dabei wird die bereits bestehende Wohnanlage in Rohr 
um 2 weitere Baukörper ergänzt.

Loggien in den oberen Geschossen und Terrassen mit Gär-
ten im Erdgeschoss schaffen eine Verbindung zur Natur. 
Das Projekt entspricht den Richtlinien der oberösterreichi-
schen Wohnbauförderung, was ein leistbares und zugleich 
qualitatives Wohnen möglich macht.

E infach wohlfühlen
Die gesamte Wohnanlage ist durch den straßenseitigen 
Baukörper aufgeschlossen. Über einen Lift und einen 
überdachten Fußweg erreicht man den zweiten, abolut ru-
hig gelegenen Baukörper.

35 Tiefgaragenplätze, ausreichend Autoabstellplätze im 
Freien, eigene Kellerabteile für jede Wohnung, ein allge-
meiner Trockenraum, Fahrradabstellplätze und Gartenflä-
chen für die im EG gelegenen Wohnungen sorgen für ein 
angenehmes Wohngefühl in der Anlage.

Lebensraum für Singles ,  Paare & Famil ien
Die mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbaren 
Städte Linz, Steyr, Wels oder Kirchdorf bieten ein breites 
Bildungsangebot und eine Vielzahl an Arbeitsmöglichkei-
ten für Berufstätige.

Für den Nachwuchs stehen ein Kindergarten und eine 
Volksschule zur Verfügung. Danach besuchen die Kinder 
Neue Mittelschulen, Gymnasien und berufsbildende mitt-
leren und höheren Schulen in den Gemeinden, Bad Hall, 
Kremsmünster und Neuhofen.

Nähere Informationen zu diesem Projekt erhalten Sie bei  STYRIA.
Jetzt  Termin vereinbaren!

Styr ia
Gemeinnützige Steyrer Wohn- & Siedlungsgenossenschaf t

Gabelsberger Straße 3
4400 Steyr

Tel :  07252/52932-71
off ice@styr ia-wohnbau.at

www.styr ia-wohnbau.at

Lebenswertes Wohnen in Rohr im Kremstal

Neue Wohnanlage mit 14 Dreiraum- sowie 21 Zweiraum-
Wohnungen wird in Optimalenergie-Bauweise errichtet. 
Dabei wird die bereits bestehende Wohnanlage in Rohr 
um 2 weitere Baukörper ergänzt.

Loggien in den oberen Geschossen und Terrassen mit Gär-
ten im Erdgeschoss schaffen eine Verbindung zur Natur. 
Das Projekt entspricht den Richtlinien der oberösterreichi-
schen Wohnbauförderung, was ein leistbares und zugleich 
qualitatives Wohnen möglich macht.

E infach wohlfühlen
Die gesamte Wohnanlage ist durch den straßenseitigen 
Baukörper aufgeschlossen. Über einen Lift und einen 
überdachten Fußweg erreicht man den zweiten, abolut ru-
hig gelegenen Baukörper.

35 Tiefgaragenplätze, ausreichend Autoabstellplätze im 
Freien, eigene Kellerabteile für jede Wohnung, ein allge-
meiner Trockenraum, Fahrradabstellplätze und Gartenflä-
chen für die im EG gelegenen Wohnungen sorgen für ein 
angenehmes Wohngefühl in der Anlage.

Lebensraum für Singles ,  Paare & Famil ien
Die mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbaren 
Städte Linz, Steyr, Wels oder Kirchdorf bieten ein breites 
Bildungsangebot und eine Vielzahl an Arbeitsmöglichkei-
ten für Berufstätige.

Für den Nachwuchs stehen ein Kindergarten und eine 
Volksschule zur Verfügung. Danach besuchen die Kinder 
Neue Mittelschulen, Gymnasien und berufsbildende mitt-
leren und höheren Schulen in den Gemeinden, Bad Hall, 
Kremsmünster und Neuhofen.

Nähere Informationen zu diesem Projekt erhalten Sie bei  STYRIA.
Jetzt  Termin vereinbaren!

Styr ia
Gemeinnützige Steyrer Wohn- & Siedlungsgenossenschaf t

Gabelsberger Straße 3
4400 Steyr

Tel :  07252/52932-71
off ice@styr ia-wohnbau.at

www.styr ia-wohnbau.at



Seite 14

V��������� �� R��� - Neueröff nung der Gärtnerei Schützenhofer

Bereits 1972 wurde der Betrieb von Anna 
und Leopold Außerwöger gegründet. Mit 
Anfang August durften wir- Daniela und 
David Schützenhofer- die Gärtnerei von 
Bernadette und Hans übernehmen. Viel-
falt, Nachhaltigkeit und Erlebnis sind 
unser Leitbild, das wir gerne im Betrieb 
bewahren und weiterentwickeln möch-
ten. 

Regionalität ist nicht nur uns selbst ein 
Anliegen, sondern wird immer mehr von 
der Bevölkerung geschätzt. Hauseige-
ne Produktion vor allem bei Gemüse-, 
Kräuter- und Saisonpfl anzen und Zukauf 
von Anbietern mit möglichst kurzen 
Transportwegen sind Teil unserer Um-
setzung. 
Neu gibt es jetzt einen Regionalladen, 
in dem Sie unser eigenes erntefrisches 
Gemüse und auch Produkte vom Bauern 
aus der Region kaufen können.  

Nach nur 4 Monaten Bauzeit dürfen wir 
Sie ab 1.Oktober 2021 in der neu ge-
stalteten Verkaufsfl äche begrüßen. Die 
feierliche Eröff nung mit Erntedankfest 
und Frühschoppen wird am Sonntag, 
3.Oktober 2021 im Glashaus stattfi nden. 

Wir freuen uns darauf, den neuen Betrieb 
mit Regionalladen vorstellen zu dürfen. 

D����l� �n� D��i�

Informatives

Erntedankfest 2021 mit Jubelpaaren
Sonntag, 3. Oktober 2021 bei der Gärtnerei Schützenhofer

9.00 Uhr Gottesdienst
anschließend Frühschoppen mit der Musikkapelle Rohr im Krems-
tal
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Geburten

Martin Luis Winter

Mona Haslinger

Lena Marie Schwarzlmüller

Eheschliessungen

Jovana Licinar & 
Dusan Lukic

Marion Enzenhofer & 
Daniel Rumetshofer

Renate Spernbauer &
Christian Kieweg

Foto: Jörg Brinckheger / pixelio.de

Foto: mictures/pixelio.de

Sterbefälle

Josef HUBERT

***

Christof Klausner

Foto: Bernd Kasper/pixelio.de

„Dem Abschied 
eine Stimme geben“

STERBE- UND TRAUERBEGLEITUNG 
Auch in der Phase des  „Gehens“ und 

„Gehen lassens“  unterstütze ich Sie gerne.

FREIE TRAUERREDNERIN 
Ein Moment der liebevollen Erinnerung
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FREIE TRAUERREDNERIN 
Ein Moment der liebevollen Erinnerung

SONJA UHRLICH 
Rohr im Kremstal 

Tel: 0664/926 52 09
info@trauerrednerin-uhrlich.at
www.trauerrednerin-uhrlich.at

Ehrungen

 

 

Maria Boro - 75 Jahre

Gertrude Landerl - 80 JahreHelga Gschwendner - 80 Jahre

Johann Reifinger - 75 Jahre Maria Amering - 80 Jahre

Statistik

 



16:00 – 17:00 TURNEN für Kindergartenkinder (3 - 6 Jahre)
 Beginn: 21. Sept. 2021 (10x) 
 Kosten:  € 25,-
 Nächster Start: Jänner 2022
 Leitung:  Simone Müller  (0650/230 68 28)
  Anna Müller
  BITTE ANMELDEN!

19:00 – 20:30 WAYOBA für Frauen jeden Alters
Das ist eine Kombination aus Yoga und Bauchtanz,  

 wirkt kraftvoll, reinigend und belebend auf Körper,  
 Geist und Seele. 

Beginn: 14. Sept. 2021 (9 Abende zu je 1,5 Std. ) 
Der angefangene Kurs wird weitergeführt,

 neue Teilnehmerinnen sind gerne willkommen.
 Kosten:  € 144,-
 Leitung:  Mag. Karin Pargfrieder, www.wahiba-tanz.at

Anmeldung bei Gertraud Lehner  (0676/68 78 433)

SPORTPROGRAMM 
WINTER 2021/2022

Neu

Kurs-

Kombi

90,-
ZUMBA + STRONG

MITTWOCH

MONTAG DIENSTAG

Alle Veranstaltungen fi nden im Turnsaal der Volksschule Rohr statt!

Ab 10.11.2021 sind unsere Eisstockbahnen 
am Sportplatz für jedermann zu benützen.
Reservierungen werden jederzeit 
unter 0660/7993000 angenommen.
Der Belegungsplan und weitere Infos 
sind unter www.eisbahn.at ersichtlich.

19:30 – 21:00 FITGYM für Damen und Herren
 Kräftigung der gesamten Körpermuskulatur
 sowie Mobilisation der Wirbelsäule.
 Beginn: 20. Sept. 2021 bis Ende März 2022
 Kosten:  € 30,- für Union-Mitglieder
  € 40,- für Nicht-Mitglieder
 Team:  Andreas Poimer  (0699/115 09 941)
   Roland Königsgruber  (0676/92 33 099)
  

17:30 – 18:30 GESUNDHEITSGYMNASTIK für Senioren
Dehnen, Kräftigen des gesamten Körpers,

 Mobilisation der Wirbelsäule, Koordination,
 Sturzprophylaxe, Spiel und Spaß!
 Beginn: 22. Sept. 2021 
 Kosten:  € 30,- für Union-Mitglieder
  € 40,- für Nicht-Mitglieder
 Leitung:  Gertraud Lehner  (0676/68 78 433) 
  Herta Söllradl  (0680/310 37 51)
  Theresia Klausner  (0699/182 83 507)

19:00 – 20:30 FIT MIT 50+  für Frauen ab 50
 Mobilisieren und Kräftigen des gesamten Körpers,
 sowie Koordination, Sturzprophylaxe, 
 Spiel und Spaß!
 Beginn: 22. Sept. 2021
 Kosten:  € 30,- für Union-Mitglieder
  € 40,- für Nicht-Mitglieder
 Leitung:  Gertraud Lehner  (0676/68 78 433)

16:00 – 17:00 FIT MIT 60+  für Männer ab 60
 Gesundheitsgymnastik für junggebliebene Senioren.
 Beginn: 30. Sept. 2021
 Kosten:  € 30,- für Union-Mitglieder
  € 40,- für Nicht-Mitglieder
 Leitung:  Gerti Schmied-Braunreiter  (07258/2347) 

17:45 – 18:45 BODYWORK
Effektives Ganzkörpertraining 

 mit dem eigenen Körpergewicht.
 Beginn: 23. Sept. 2021 (10x) 
 Kosten:  € 65,-
 Leitung:  Isabella Viertlmayr  (0699/10 10 29 29)
 Info bei:  vier.isabella@gmail.com

19:00 – 20:00 ZUMBA
 Spaß haben, auspowern und 
 im fl otten Rhythmus bewegen.
 Lust auf gute Laune und Partyfeeling beim Sport? 
 Beginn: 23. Sept. 2021 (7x + 1x GRATIS) 
 Kosten:  € 49,- 
 Nächster Start: Jänner 2022
 Leitung:  Doris Hinterleitner  (0650/500 35 50)
 Info bei:  dorishinterleitner@gmx.at
  oder dorishinterleitner1@gmail.com

20:10 – 21:10 STRONG NATION
 Strong ist ein hochintensives, funktionelles 
 und schweißtreibendes Intervall-Workout 

für Frauen und Männer.
 Und NEIN, es wird nicht getanzt!
 Beginn: 23. Sept. 2021 (7x + 1x GRATIS) 
 Kosten:  € 49,- 
 Nächster Start: Jänner 2022 
 Leitung:  Doris Hinterleitner  (0650/500 35 50)
 Info bei:  dorishinterleitner@gmx.at
  oder dorishinterleitner1@gmail.com

DONNERSTAG

Neu

Geschätzte Sportsfreunde!

Wir werden trotz Corona unser Winter-Fitness-Programm durchführen, die 
gesetzlichen Vorschriften ordnungsgemäß einhalten und hoffen auch auf 
eine vernünftige Eigenverantwortung aller Teilnehmer um eine Ansteckung 
zu vermeiden. Etwaige Änderungen werden zeitgerecht bei den Übungslei-
terInnen bekanntgegeben.
Ich wünsche allen bei den sportlichen Aktivitäten viel Spaß, Wohlergehen 
und eine gute Gemeinschaft. Bei den zuständigen Funktionären und Leite-
rInnen bedanke ich mich sehr herzlich für ihre Bemühungen und ihr Enga-
gement.

Machen Sie mit und fördern Sie damit ihre Gesundheit!
Gesundheit ist Bewegung – Bewegung ist Gesundheit!

Mit sportlichen Grüßen

DI Alfred Söllradl
Obmann


